“Tuttinbici 2009 lungo 5 nuovi itinerari” domenica 22 marzo il noleggio è gratis! Weekend in bicicletta con Nolo Bike Parma

La primavera vien pedalando! Domenica 22 marzo, ecco pronti cinque itinerari per divertenti scampagnate all’aria aperta in sella ad una bicicletta Nolo Bike Parma – gratis per una giornata - alla scoperta del territorio parmense, accompagnati da Guide Ambientali Escursionistiche. 
Affrettatevi allora a scegliere da quale Comune partire e a prenotare la vostra “due ruote” (tel. 0521.931800 oppure 0521.228152) perché Provincia di Parma e Parma Turismi presentano “Andiam a incominciare” la prima iniziativa cicloturistica che abbina le escursioni in 10 Comuni della Bassa - diversificate per tutti i gusti, i tragitti e le età dei partecipanti – alla gratuità del noleggio della bicicletta. Sono aperte a tutti vere e proprie “gite” in bicicletta pensate per i gruppi, per le famiglie, per i giovani, per gli ultrasessantenni e per chi vuole vivere il proprio tempo libero all’aria aperta tra sport, natura, buona tavola e cultura.
Siete amanti dello sport? State cercando percorsi nuovi – panoramici – tutti da pedalare magari scoprendo dove nidifica il Cavaliere d’Italia? Oppure volete fare una rilassante passeggiata “ecosostenibile” con bambini al seguito tra castelli e pievi? Il servizio di noleggio delle biciclette è situato in 10 Comuni della Bassa: Busseto, Colorno, Fontanellato, Mezzani, Polesine Parmense, Roccabianca, San Secondo, Sissa, Soragna, Zibello. Scelto il punto di partenza potete decidere cosa visitare tra 5 itinerari segnalati con appositi cartelli e promossi insieme ai Comuni attraversati. 

Ecco i percorsi: Percorso CicloTaro (15,5 km) tra fontanili e risorgive; Percorso Verdi “Va Pensiero” (25 km); Percorso Guareschi “Mondo Piccolo” (20 km) attraverso i luoghi cari allo scrittore di Peppone e Don Camillo; Percorso Bici Parma Po lungo l’argine del fiume Po in tutta sicurezza (50 km); Percorso Tre Castelli.

Potrete fare “pedalate enogastronomiche” alla ricerca di sapori e antichi saperi corredate da ghiotte tappe in osterie, relais e pranzi al sacco in mezzo alla natura. Ci sono i percorsi tra i monumenti e quelli che consentono approfondimenti di temi inediti come la flora e la fauna nelle riserve e nelle oasi naturalistiche. Spiccano le pedalate attraverso i paesaggi cari al regista Bernardo Bertolucci, gli itinerari legati al maestro Giuseppe Verdi e quelli che amava l’imperatrice Maria Luigia d’Austria. Muniti di binocolo, macchina fotografica, taccuino, raccoglitori di erbe e fiori da far poi seccare, i partecipanti scopriranno posti nuovi e soprattutto un inedito modo di osservare la realtà che ci circonda. 

Il servizio “Nolo Bike Parma” conta su un parco mezzi di 170 biciclette dislocate in 10 Comuni della Bassa Parmense dotati di piste ciclabili ed è organizzato da Parma Turismi per conto della Provincia di Parma e con il supporto di Banca Monte Parma si avvale della collaborazione dei singoli gestori situati nei vari Comuni. 

È consigliata la prenotazione della bicicletta, per la mattina, per il pomeriggio o per tutto il giorno. Info: Parma Point : 0521.931800.
Ecco i 5 percorsi possibili: 

BICI PARMA PO

Lunghezza: 50 Km da Ongina a Coenzo
Punti Nolo Bike: Polesine P.se, Zibello, Roccabianca, Torricella di Sissa, Sacca di Colorno, Mezzani
Tipo di percorso ciclabile: (prevalentemente sull'argine) misto a strade a traffico ridotto o limitato (nei pressi di Colorno)
Distanze: Ongina - Polesine P.se (4,1 Km) - Polesine P.se - Zibello (3,7 Km) - Zibello - Roccabianca (7,4 Km)  - Roccabianca - Torricella di Sissa (9,7 Km) - Torricella di Sissa - Colorno (10,8 Km)  - Colorno - Mezzani (8,6 Km)  - Mezzani - Coenzo (5,5 Km) 
Segnaletica: segnaletica verticale dedicata presente lungo il percorso
Tempo di percorrenza: ore 4 escluse le soste

Il fiume Po è da sempre un punto di riferimento per queste terre e per gli abitanti della Bassa. Il paesaggio di questa zona, avvolto dalla nebbia autunnale e immobile nel caldo sole estivo, possiede un grande fascino che si può scoprire in bicicletta lungo la ciclopista sull’argine del Grande Fiume e grazie ad una rete di strade e piste che collegano il territorio. 

 

PERCORSO VERDI
Lunghezza:  25 Km da Polesine P.se a Soragna
Punti Nolo Bike: Polesine P.se, Soragna, Busseto
+
Tipo di percorso ciclabile mista a tratti di viabilità minore 
Distanze: Polesine P.se - Ongina (4,2 Km) ; Ongina - Villa Verdi (2,8 Km) ; Villa Verdi - Busseto (5,0 Km) ; Busseto - Roncole Verdi (6,0 Km) ; Roncole Verdi - Soragna (6,9 Km) 
Segnaletica: segnaletica verticale dedicata presente lungo il percorso
Tempo di percorrenza: ore 2 escluse le soste

Da visitare nelle vicinanze anche villa Sant’Agata per ammirare fotografie, oggetti personali del compositore.

 

PERCORSO MONDO PICCOLO 
Lunghezza: 9 Km da Gramignazzo (Bici Parma Po) a Fontanelle e 11 Km per arrivare a Soragna
Percorso: da Soragna a Fontanelle e seguendo l’argine del Taro fino a Roccabianca
Tipo di percorso: ciclabile a tratti sterrato fino a Fontanelle, poi su viabilità minore
Punti Nolo Bike: Roccabianca, Soragna.
Distanze: Gramignazzo - Fontanelle (9,0 Km) ; Fontanelle - Diolo (6,8 Km) ; Diolo - Soragna (4,2 Km)

Segnaletica: segnaletica verticale dedicata presente tra Gramignazzo e Fontanelle

Tempo di percorrenza: ore 2 e 30, escluse le soste


La Bassa è patria di Giovannino Guareschi, il creatore di Don Camillo e Peppone che proprio qui ha ambientato le sue storie e il suo Mondo Piccolo: da non perdere la tappa a Roncole Verdi, il Centro del Boscaccio a Diolo di Soragna ma soprattutto il piccolo centro di Fontanelle dove nacque Guareschi, nei pressi del vicino castello di Roccabianca.

 

CICLOTARO 
Lunghezza: 15,5 Km da Viarolo a Gramignazzo di Sissa
Punti Nolo Bike: San Secondo, Torricella di Sissa 
Tipo di percorso: ciclabile mista a tratti di viabilità minore
Distanze: Viarolo - Trecasali (5,4 Km) ; Trecasali - Borgonovo (7,7 Km) ; Borgonovo - Gramignazzo di Sissa (2,4 Km)
Segnaletica: segnaletica verticale dedicata presente lungo il percorso
Tempo di percorrenza: ore 1, escluse le soste


La pista ciclo pedonale si snoda lungo l’argine destro del Taro e congiunge Trecasali a Viarolo lungo un percorso segnalato ed attrezzato. Deviando di pochi km verso Torrile si incontra l’Oasi LIPU nata dalla scoperta del nido di una coppia di Cavaliere d’Italia, che attualmente nidifica nell’oasi dotata di numerosi capanni di avvistamento.

PERCORSO TRE CASTELLI

Lunghezza:  34,5 Km da Fontanellato a Fontanellato passando per San Secondo P.se
Punti Nolo Bike: Fontanellato, Soragna, San Secondo P.se 
Tipo di percorso: su viabilità minore, diversi tratti sterrati. Itinerario ad anello con deviazione per San Secondo P.se
Distanze: Fontanellato a Soragna (9,8 Km)  ; Soragna - Ponticello sul Rovacchia (2,5 Km) ; Ponticello sul Rovacchia - San Secondo P.se (7,3 Km andata, più altrettanti per il ritorno) ; Ponticello sul Rovacchia - Fontanellato (7,5 Km)
Segnaletica: segnaletica verticale dedicata in corso di realizzazione lungo il percorso
Tempo di percorrenza: ore 3 escluse le soste 

Info per i percorsi: Parma Point : 0521.931800

